
  

 

  

  

   
 

 

 

  

新年最初のレクリエーションは、各テーブルご

とに、福笑いなどのお正月遊びを楽しまれまし

た。 

今年もメイプル神社で初詣を行い

ました。職員手作りの鳥居に真剣に手

を合わせお参りしてくださり、最後に

絵馬を飾っていただきました。 

 梅の香りに心和む季節となりました、皆様いかがお過ごしでしょうか。

まだまだ寒い日が続きますが、メイプルではご利用者様の元気な笑い声に

溢れ、まるで一足先に春が来たように感じられる毎日です。空気の乾燥が

気になる時期、風邪やインフルエンザの予防に充分配慮しながら、元気い

っぱい過ごして行きましょう。 
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令和 2 年初の工作クラブは干支の

置き物作りを行いました。１cm 弱に

切ったトイレットペーパーの芯をネ

ズミの形にのり付け！！今回は細か

な作業だった為、のり付けに苦戦し

ておられた方々もいらっしゃいまし

たが、皆さま熱心に取り組まれ、と

っても可愛い「子」の置き物が出来

ました。 

さて、冬季は外出行事はお休みなので、春の外

出に向けレットコード・バイク・個別リハビリを

行い、日々下肢筋力アップを目指しま～す！！ 

今月は三ヶ月に一度の体力測定月間デー！！

握力・歩行・片脚開眼測定なども測定しています。 

天候により散髪は３月までありません

のでご了承くださいませ。 

 

・３日(月)・４日(火)  節分豆まき 

・11 日(火)      工作クラブ 

・13 日(木)      バレンタインデー 

           （おやつ作り） 

・14 日(金)      法話 

・19 日(水)      手作り市 

発行元：メイプルケア大宮デイサービスセンター 

〒９１０－００１６ 福井市大宮４－１３―１ ℡０７７６－２５－００４１ fax０７７６－２５－０１２４ 

 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://illustimage.com/photo/thum/5974.png&imgrefurl=https://kongokabegamiyess.blogspot.com/2019/11/50_97.html&docid=bJJAaE8tQX8jqM&tbnid=nUxnZz_SIYzldM:&vet=1&w=320&h=240&itg=1&bih=634&biw=1366&ved=2ahUKEwjcoYWyxpbnAhWEMN4KHYngAhoQxiAoCHoECAEQLA&iact=c&ictx=1
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://illustimage.com/photo/thum/5974.png&imgrefurl=https://kongokabegamiyess.blogspot.com/2019/11/50_97.html&docid=bJJAaE8tQX8jqM&tbnid=nUxnZz_SIYzldM:&vet=1&w=320&h=240&itg=1&bih=634&biw=1366&ved=2ahUKEwjcoYWyxpbnAhWEMN4KHYngAhoQxiAoCHoECAEQLA&iact=c&ictx=1
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://illustimage.com/photo/thum/5974.png&imgrefurl=https://kongokabegamiyess.blogspot.com/2019/11/50_97.html&docid=bJJAaE8tQX8jqM&tbnid=nUxnZz_SIYzldM:&vet=1&w=320&h=240&itg=1&bih=634&biw=1366&ved=2ahUKEwjcoYWyxpbnAhWEMN4KHYngAhoQxiAoCHoECAEQLA&iact=c&ictx=1
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://illustimage.com/photo/thum/5974.png&imgrefurl=https://kongokabegamiyess.blogspot.com/2019/11/50_97.html&docid=bJJAaE8tQX8jqM&tbnid=nUxnZz_SIYzldM:&vet=1&w=320&h=240&itg=1&bih=634&biw=1366&ved=2ahUKEwjcoYWyxpbnAhWEMN4KHYngAhoQxiAoCHoECAEQLA&iact=c&ictx=1
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiw4I6ZsofnAhW-yIsBHXHJDuIQjRx6BAgBEAQ&url=https://illust8.com/contents/3768&psig=AOvVaw39WxENeR1jmdRsIAJxiE2A&ust=1579239051048183
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://illust8.com/wp-content/uploads/2019/02/cute_nezumi_mouse_illust_3153.png&imgrefurl=https://illust8.com/contents/3153&docid=KPVvOGHdYq5FvM&tbnid=UxcABoW3mhFNtM:&vet=12ahUKEwiVgevixZbnAhWH7WEKHeIuBh84ZBAzKAQwBHoECAEQCQ..i&w=820&h=770&bih=634&biw=1366&q=%E9%9F%B3%E7%AC%A6 %E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88 %E7%84%A1%E6%96%99&ved=2ahUKEwiVgevixZbnAhWH7WEKHeIuBh84ZBAzKAQwBHoECAEQCQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiw4I6ZsofnAhW-yIsBHXHJDuIQjRx6BAgBEAQ&url=https://illust8.com/contents/3768&psig=AOvVaw39WxENeR1jmdRsIAJxiE2A&ust=1579239051048183

