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 ３日(月)４日(火)に節分豆まきを行

いました。職員ふんする怖～い鬼が登

場すると、一斉に勢い良く｢鬼は外・

福は内｣の掛け声の中、鬼めがけ豆を

投げ鬼を退治！！今年もたくさんの

福を招きいれ、笑顔で邪気を払い、無

病息炎をお願いしました。 

四角に切った牛乳パックに表は無地の折紙、

裏には和柄などの色とりどりの折紙を何枚

も貼り、パッチワーク風に張り合わせて、四

つ角に穴を空けてモールで止めて完成！！ 

 寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになりましたが、

皆様いかがお過ごしでしょうか。暖かな陽の光とともに、小さな虫や花草をみか

ける季節となり、四月からの外出行事が楽しみですね。メイプルではおやつ作り、

工作クラブ、ボランティア様による法話・歌や踊り、演奏、マジックショーなど

を鑑賞しながら過ごしています。外出が多くなる春に向けて体操・リハビリにも

意欲的に参加し、体力づくりをしていきましょう！！ 
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 2 月 13 日(木)におやつ作りにて、皆さま大～好

き！！ぼた餅を作りました。 
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毎回、大好評の手作り市を開催しました！！ 

午後からの休憩時間やレクリエーション活動で手作業に参加して頂いた、ご

利用者様方に手作り市に向けて、いろいろな作品を作って頂きました。小物

入れやコースター、マスコットなど数多くの品々からお目当ての品 300 円分

をお買い物！！「良い買い物ができた～」と大好評でした。 

・6(金)  ・12(木) 

・17(火) ・25(水) 

3 月散髪予定 

 

・３日(火)       ひな祭り会・おやつ作り 

・６日(金)       奇術同好会 

・９日(月)～14 日(土)  運動会 

・20 日(金)      そば打ち 

・24 日(火)      桶屋様ギター演奏会 
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