
  

 

  

  

   
 

 

 

  

笹の葉さらさら～♪           

7 月 6 日（土）に七夕会が行われました。今回はお

やつのフルーツカップを置くコースター作りとフル

ーツタワーを行いました。始めにコースター作りか

らスタート！！丸い厚紙にお星さまを沢山付け、天

の川コースターの完成！！その後は、いよいよ皆様

お待ちかねのフルーツタワー！！常温のサイダーの

中にラムネを投入、すると勢いあるサイダーの噴水

が高く上がり、皆様ビックリされた方々もいらっし

ゃいました。楽しまれた後はおやつタイム！！スイ

カ・みかんなどのフルーツに白玉も入って、とって

も美味しいと大好評でした。 

 

 気持ちよく晴れ渡った青空に照りつけるような陽射し、朝顔や向日葵などの 

花が咲き始め、いよいよ夏本番！！皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 暑さに負けないよう、こまめな水分補給を心がけ熱中症・脱水症対策をおこ

ない体調を崩しませんようお気をつけ下さいませ。  

さて、今月も元気良く！！楽しく過ごしていきましょう！！ 
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今月もエルパ外出＆お食事外出へ行ってまいりました。 

エルパでのお買い物は久しぶりの方や初めての方もい

らっしゃったようで楽しんでいただけました。また、行

きましょうね。 

カラフルなマスキングテープを

張ったペットボトルにスイカ・向

日葵の飾りを付け、短冊には朝顔

の花を付け、夏らしく涼しげなと

ても可愛らしい風鈴が完成！！ 

お部屋の窓から綺麗な音色が聞

こえてくるのを想像しただけで

涼しくなりますね。 

こちらの作品は、しばらくメイプ

ルホール内にて飾らせて頂いて

おります。 

発行元：メイプルケア大宮デイサービスセンター 
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・16 (金) 夏祭り 前夜祭  

・17 (土) 夏祭り 奇術同好会様 

・22（木） はらめスイスイクラブ様 

・28 (水) 法話 

・8(木) ・13(火) 

・21(水) ・30（金） 

 

8 月散髪予定 
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