
 

 

 

 

 

 

       春の風が心地よい季節となりました。寒さも日ごとに和ら 

       いで桜のつぼみも膨らんできましたね。暖かくなる４月か 

       らはお出かけやドライブなど外出行事をたくさん予定して 

       おりますので皆様、お楽しみにお待ちください。また季節の 

変わり目は体調不良になりやすいのでくれぐれもご自愛ください。 

 

 

 

３月３日（木）・４日（金）ひな祭り会がありました。３日の昼食は３色丼・鰆の甘味噌か

け・菜の花の辛し和え・手まり麩のすまし汁・フルーツの色鮮やかなひな祭り仕様のメニュ

ーでした。午後からは手作りの着物を着ていただきお内裏様・お雛様に変身し写真撮影を行

っています。またおやつは、さくら餅とひなあられや甘酒で楽しいひな祭りになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａランチ・・・カツ 

Ｂランチ・・・ 

     ハンバーグ 
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３月のおやつ作りはヨーグルトでティラミス作りでした。利用者様にはクッキーくずしや生

クリームを絞って混ぜたり、仕上げのココアパウダーかけも行っています。 

お味は美味しかった～との声もありましたが、すっぱいと感じられた方もおり皆様の好きな

あんこにはかないませんでした。次回は“あんこ”ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

メイプルのホール内はもう春一色になっています。 

桜にてんとう虫、春夏秋冬で作っている掲示物があ 

るのですが今年の春はパンジーとマーガレットに川 

で泳ぐ魚とおたまじゃくしです。 

細かい作業は職員が行っていますが、利用者様と共 

に出来る作業は午後からのレクリエーション活動の 

一つとして一緒に取り組んでいます。 

 

ミニランドセルは職員の手作りです♡ 

       

 

 

 

4 月のさくらのお花見について 

毎年、足羽河原での飲食コースとドライブコースを選択していましたが今年は近隣の桜が咲

いている公園と例年と同じコースのドライブに変更になりました。 

 

 ４月 散髪予定日          ４月 行事予定 

５日（火）            上旬～中旬 お花見＆ドライブ 

      １３日（水）           ２０(水) 二胡演奏会 

      ２２日（金）     

      ２８日（木）     
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御家族様で何か習い事をされてお

りボランティアで来て頂ける方（又

はグループ）を募集しています。 
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