
  

 

  

  

   
 

 

 

  

2 日(火)3 日(水)に節分豆まきを行いました。

鬼に扮した職員に向かって「鬼は外！福は

内！」と全員で声を出して思い切り豆を投げ

ました。鬼退治は見事大成功！邪気を追い払

い、今年の無病息災を願いました。 

今月の工作クラブは「ひな人形の

置物」を作りました。ご利用者に

よって人形の顔も違い、とても可

愛く仕上がりました。 

2 月もはらめスイスイクラブ様が

お越しくださり、素敵な踊りを披

露してくださいました。皆さん手

拍子を打ちながら歌を口ずさみ、

楽しい時間を過ごされました。 

 寒暖差が厳しい日々が続いていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

春の様な陽気な日もあれば、真冬に戻ったように雪が降る日々が続いたりと目ま

ぐるしい日々だったかと思います。そんな中でも体調を崩される方も少なく、ご

利用者の皆様は元気にメイプルに来られていたこと、職員も大変喜ばしく思いま

っています。 

2月 20日には北陸地方にも「春一番」が吹いたそうです。これから暖かくなって、

どんどん動きやすくなってくると思います。しっかり運動して体力を作っていき

ましょう！ 
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今年も手作り市場を開催しました！ 

午後からの余暇時間などを利用して作ってくださった

マフラーや帽子、キーホルダーといった品々をメイプ

ル紙幣で 250 円分のお買い物をしました。 

早速買ったキーホルダーを杖やカバンに付ける方や

「いい物が買えて良かった！」と喜ばれる方も多く大

盛況に終わりました。 

19 日(金)はメイプルお楽しみショーを開催！！ 

職員がマジックショーを始め、踊りや傘回しな

どを披露しました。マジックショーでは大掛か

りな人体解体ショーを実演！皆さん、終わった

後も「凄かったね」と感心されていました。 

・8 日 (月)  ・12 日(金) 

・17日(水) ・25日(木) 

・30日(火) 

3月の散髪予定 

 
・2 日(火)  手作り市 

・3 日(水)  ひな祭り会 

・18日(木)  はらめスイスイクラブ様 

・19日(金)  メイプル劇場 
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