
  

 

  

  

   
 

 

 

  

 今年も早くも半分を過ぎようとしていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

マスク生活が当たり前となってきた昨今ですが、この暑さもあって脱水・熱中症にな

りやすい時期でもあります。こまめな水分補給と室温・衣類調整を行い、暑さ対策を

していきましょう。季節の変わり目ですが、体調を崩されませんよう、くれぐれもお

体をお大事になさってください。 

6 月もメイプル劇場開催しました！ 

今回は 1 年ぶりの「シンデレラ」を上演！ 

前回よりもパワーアップした「シンデレラ」では、

素敵なドレスも皆様の前で披露しました！「似合

ってるわ～」「綺麗やわ～」と感動されている方が

多かったです。劇中終盤にはガラスの靴を履こう

と挑戦するご利用者もチラホラ。「やっぱり合わん

わ」と笑いを誘う方もいらっしゃいました。 

次回のメイプル劇場もお楽しみに！ 

職員手作りのおやつ、皆さんで

美味しく召し上がりました！ 

16 日(水) 

あんみつ 

11 日(金) 水饅頭 

3 日(木) 

おはぎ 
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・1 日(木)、20日(火)  おやつ作り 

・6 日(火)、7日(水)   七夕 

・23日(金)       法話 
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脳活性プリント・リハビリ・手作業などなど。 

皆様、毎日頑張って活動されています！ 

★7 月 7日 七夕★ 

七夕に向けて、手作りの短冊作り

をしました。お好きな折り紙を選ん

で着物を作ったり、隣同士の方達と

相談しながら飾り付けを楽しく行っ

ていきました。完成した短冊に皆さ

ん願い事を書き、メイプルのホール

内に飾っております。 

レクリエーション 

7月の散髪予定 

 
・6日(火)  ・15日(木) 

・21日(水) ・30日(金) 

手作業 

リハビリ 

脳トレプリント 
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