
  

 

  

  

   
 

 

 

  

 暦の上ではすでに秋ですが、まだまだ残暑が続いております。皆様いかがお過

ごしでしょうか。気象庁の 3 ヵ月予報では 10 月まで暑さが長引くとの予報が出て

おりますので、引き続きこまめな水分補給や冷房器具を適宜使用してお過ごしく

ださいね。また、お盆前から新型コロナの感染者数が全国的に増加傾向にありま

す。帰宅後に手洗い・うがいなどはされていますか？他の感染症なども流行して

いるので、体調を崩されないように気を付けていきましょう。 

 5 月に始めたプランター菜園は猛

暑に負けず順調に育っています！ナ

スやピーマンなども大きくなり、ミ

ニトマトの苗は随分高くなってきま

した。ご利用者様にも水やりや収穫

をお手伝いして頂き、収穫した野菜

は昼食時にお出しすることもありま

す。秋から違う野菜も登場するか

も？今後もお楽しみください♪ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 日(土)は職員によるフラダンスや

マツケンサンバを披露させていただ

きました！ご利用者の皆様にもご協

力いただき、ソーラン節やサザエさ

んの曲に合わせてリズム体操や楽器

演奏も行っていただきました♪ 

 今年も夏の恒例行事・メイプル夏祭りが 22 日(金)、

23 日(土)の二日間で開催されました！数か月前から

皆様にも夏祭りの準備にご協力いただきました。両日

ともバイキング形式の昼食が出され、焼きそば・フラ

ンクフルト・かき氷など沢山召し上がっていただき、

お腹も胸もいっぱいと満足そうなご様子でした。 

・10 日(水) ・16 日(火) 

・25 日(木) 

・10 日(水)      工作クラブ 

・15 日(月)      フラダンス 

・16 日(火)      法話 

・20 日(土)、26 日(金) 手作りおやつの日 
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23 日(土)は Mr.ソロ様によるマジッ

クショーが盛大に開催されました！

紐やリングを使った様々な手品を披

露してくださり、皆様から「うわ

ー！」「すごいわー」と感嘆の声があ

ちらこちらで上がっていました。 

９月の散髪予定 

 


